22 MARZO 2026 Busto Arsizio

ANSIA, PAURE E RELAZIONI: C1O CHE OGNI CAPO DEVE SAPER GESTIRE

A CHIE'RIVOLTO

Rivolto a tutti i capi scout lombardi,

previa iscrizione.

Numero massimo di partecipanti:
50 persone!

Dalla necessita di lavorare su ansia e
paura del fallimento, vissuti attuali e

frequenti che coinvolgono ragazzi, capi
e la loro relazione educativa.

DI COSA TRATTA

Argomenti principali

Ansia e paura: cosa sono e quali sfumature assumono
Le manifestazioni piu frequenti nelle diverse etd dello sviluppo
Strategie educative per accompagnarle

La relazione educativa come spazio di osservazione, ascolto, autenticitd e curiosita

Lo scopo sara quello di offrire spunti e strumenti per rafforzare il proprio modo di
educare e rispondere con maggiore efficacia ai bisogni dei ragazzi.

La giornata alternerd momenti esperienziali e di rilettura da parte delle formatrici.

La loro formazione anche in ambito scout aiuterd il “parlare la stessa lingua” e a
portare concetti scientifici nella dimensione dell’'esperienza concreta del capo scout in
servizio attivo coi ragazzi.

L'evento é organizzato dalla pattuglia PC. Le formatrici che guideranno lo stage

saranno: Veronica Cavalleri, psicologa e psicoterapia, capo scout e membro della
pattuglia regionale PC e Marta Belvisi, studentessa di Psicologia, capo scout e
membro della pattuglia regionale PC

Durata: 9.30-16.30 circa - iscrizioni: https.//buonacaccia.net/Event.aspx?e=24829
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